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Periodo de inscripcion abierta de Medicare

La inscripcion abierta se lleva a cabo del 15 de octubre al 7 de diciembre y es la
época del afio en la que usted puede hacer ciertos cambios a su cobertura de
Medicare. El tltimo cambio que haga entrarda en vigor el 1.° de enero. Actle
durante la inscripcion abierta para asegurarse de que su cobertura cubra sus
necesidades en 2024.

Como hacer cambios durante la inscripcion abierta

Los cambios que puede hacer incluyen:

Q Inscribirse en un nuevo Plan Medicare Advantage o un plan independiente de
medicamentos recetados de la Parte D

Q Cambiarse de Medicare original a Medicare Advantage

Q Cambiarse de Medicare Advantage a Medicare original (con o sin un plan de la Parte D)

Llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) para hacer cambios.

Revise nuestra cobertura para 2024

Los Planes Medicare Advantage y de la Parte D generalmente cambian cada afo. Verifique que
sus medicamentos estaran cubiertos el proximo afio y que sus proveedores y farmacias seguiran
siendo parte de la red del plan.
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Medicare Original: Plan Medicare Advantage o de la Parte D:
Visite www.Medicare.gov o lea el manual Lea el Aviso anual de cambios (ANOC) y la
Medicare y usted de 2024 para obtener Evidencia de cobertura (EOC) de su plan.

informacion sobre los beneficios de Medicare
para el proximo afio.
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Consideraciones al momento de elegir un nuevo plan

Si tiene Medicare original, preguntese lo siguiente antes de elegir un plan independiente de
medicamentos recetados de la Parte D:

Q0 O000OO

¢Cubre el plan todos los medicamentos que tomo?

¢ Tiene el plan restricciones para mis medicamentos?

¢, Cuanto pagaré por las primas mensuales y el deducible anual?

¢,Cuanto pagaré en la farmacia (copago/coseguro) por cada medicamento que tomo?

¢ Esta incluida mi farmacia en la red preferida del plan? ¢ Puedo surtir mi receta por correo?

¢ Cudl es la clasificacion por estrellas del plan?

Si tengo otra cobertura de medicamentos, ¢ funcionara el plan de medicamentos de
Medicare con esta cobertura?

Preguntese lo siguiente antes de elegir un Plan Medicare Advantage nuevo o diferente:

OO0 OO0

¢,De cuanto son las cantidades de las primas, los deducibles y del coseguro/copago?
¢ Cudl es la cantidad anual maxima de los gastos de mi propio bolsillo para el plan?
¢, Qué area de servicio cubre el plan?

¢ Mis médicos y hospitales forman parte de la red del plan?

¢, Qué reglas debo seguir para acceder a los servicios de atencion de salud y a mis
medicamentos?

¢,Cubre el plan beneficios adicionales que Medicare original no cubre?
¢, Cual es la clasificaciéon por estrellas del plan?

¢ Afectara este plan cualquier cobertura adicional que pueda tener?

Preguntese lo siguiente sobre las pélizas de Medigap si va a dejar o unirse a Medicare original
durante el periodo de inscripcién abierta de otofio:

¢ Podré comprar una poliza de Medigap para ayudar con los costos de mi propio bolsillo,
ahora o en el futuro?

Puede usar la herramienta de busqueda de planes de Medicare para
comparar planes. Puede acceder al buscador de planes en linea en
www.Medicare.gov/plan-compare. También puede llamar a su Programa Estatal
de Asistencia sobre Seguro Médico (SHIP, por sus siglas en inglés) para
gue le ayuden a comparar planes o a usar el buscador de planes. La informacion
de contacto de su SHIP local se encuentra en la Gltima pagina.
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Conozca coOmo cambiar su cobertura

Llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) para hacer cambios por teléfono.

Visite www.medicare.gov para comparar opciones e inscribirse en algunos planes en linea.
Contacte directamente a los planes para obtener informacion sobre los servicios que
cubren o para inscribirse.

Comuniquese con su Programa Estatal de Asistencia sobre Seguro Médico (SHIP, por sus
siglas en inglés).

Si desea ayuda individual para revisar sus opciones 0 hacer cambios, llame a su SHIP. Los SHIP
estan financiados por el gobierno para proporcionar asesoria de confianza e imparcial sobre
Medicare. La informacion de contacto de su SHIP local se encuentra en la ultima pagina.

Tenga cuidado con las personas que tratan de robar su identidad médica

Durante el periodo de inscripcion abierta de Medicare, usted puede recibir mas llamadas
telefonicas de solicitud. Algunas pueden ser llamadas legitimas de su plan. Sin embargo, los
estafadores pueden aprovecharse del periodo de inscripcion abierta para tratar de robar su
informacion de identidad personal y/o médica.

El robo de identidad médica ocurre cuando alguien roba su informacion personal y la
utiliza para obtener tratamiento o equipo médico y cobrarselos a su seguro. Por
ejemplo, alguien puede usar su nombre, niumero de Medicare y fecha de nacimiento
para obtener equipo médico y luego cobrarselo a Medicare.

Esto puede afectar sus registros médicos y de seguro de salud, o su capacidad para
recibir servicios en el futuro cuando sea necesario por razones meédicas, asi como
resultar en costos erréneos para usted y para el programa de Medicare.

Proteja su numero de Medicare y/o de identificacién de salud y compartalo
Unicamente con su proveedor de atencién de salud o representante de confianza.
Proteja su tarjeta de Medicare como lo haria con una tarjeta de crédito. Los
estafadores tienen varias formas de robar el nUmero de Medicare y otra informacion
personal de las personas.

Consejos para ayudarle a evitar el robo de identidad médica:

Medicare no se comunicara con usted para informarle que ha ocurrido actividad
sospechosa en su tarjeta. En cambio, encuentre la informacion de contacto de la
organizacion por si mismo(a) (no use el identificador de llamadas) y llamelos o envieles un
correo electronico directamente.

Tenga cuidado con los mensajes de texto de numeros desconocidos y no haga clic en
ningun enlace.

Medicare Minute, septiembre de 2023


http://www.medicare.gov/

MEDICARE SHIP @ SMP

RI G H I S o Assistance Program Senior Medicare Patrol

Getting Medicare right Navigating Medicare Preventing Medicare Fraud

ENTER

Periodo de inscripcion abierta de Medicare

Consejos para ayudarle a evitar el robo de identidad médica (continuacion):

e Tenga cuidado con las llamadas de numeros desconocidos y las llamadas que sean
automatizadas o que suenen como robot.

e Tenga cuidado con los estafadores que usan ingenieria social. Estas personas pueden ya
tener informacion personal cuando le llaman y usar esa informacion para confirmarla, para
obtener mas o para ganarse su confianza.

e Tenga cuidado con las personas que traten de asustarle o amenazarle u ofrecerle servicios
o0 articulos "gratuitos” o que parezcan demasiado buenos para ser verdad.

A quién contactar para obtener mas informacion

e Programa Estatal de Asistencia sobre Seguro Médico (SHIP, por sus siglas en
inglés): contacte a su SHIP local para obtener informacién sobre las reglas de Medigap en
su estado y ayuda para comparar los costos y las opciones de planes Medigap, Medicare
Advantage y el plan independiente de la Parte D.

e Patrulla de Medicare para Adultos Mayores (SMP, por sus siglas en inglés): llame a su
SMP local si cree que su numero de Medicare se ha visto comprometido o para reportar un
posible fraude, error o abuso contra Medicare.

e Medicare: llame al 1-800-MEDICARE o visite el buscador de planes de Medicare en
medicare.gov para comparar opciones o hacer cambios a su cobertura.

e Su plan: contacte a su plan Medicare Advantage o plan independiente de la Parte D para
preguntar sobre cobertura nueva o existente y para obtener su informacién por escrito.

Informacion de contacto del SHIP local Informacion de contacto de la SMP local
Linea gratuita de SHIP: 1-800-307-4444 Linea gratuita de la SMP: 1-800-307-4444
Correo electronico de SHIP: Correo electronico de la SMP:
NevadaMAP@adsd.nv.gov NevadaMAP@adsd.nv.gov
Sitio web de SHIP: Sitio web de la SMP:
https://www.nevadacareconnection.org/ https://www.nevadacareconnection.org/

Para encontrar un SHIP en otro estado: Para encontrar una SMP en otro estado:
Llame al 877-839-2675 (y diga “Medicare” Llame al 877-808-2468 o visite
cuando se lo pidan) o visite www.shiphelp.org WWW.Smpresource.org

Centro de Soporte Técnico de SHIP: 877-839-2675 | www.shiphelp.org | info@shiphelp.org
Centro de Recursos de la SMP: 877-808-2468 | www.smpresource.org | info@smpresource.org
© 2023 Medicare Rights Center | www.medicareinteractive.org
El Centro de Derechos de Medicare (Medicare Rights Center) es autor de ciertas secciones del contenido
en estos materiales, pero no es responsable por ningun contenido que el Centro de Derechos de
Medicare no haya creado. Este documento recibié apoyo parcial de los niimeros de subvencion
90SATCO0002 y 90MPRCO0002, de parte de la Administracion de Vida Comunitaria (ACL, por sus siglas en
inglés) del Departamento de Salud y Servicios Humanos, Washington, D.C. 20201. Se insta a los
beneficiarios que llevan a cabo proyectos con el patrocinio gubernamental a expresar liboremente sus
hallazgos y conclusiones. Por lo tanto, los puntos de vista o las opiniones no necesariamente representan
la politica oficial de la Administracion para la Vida en Comunidad.
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